附件
2026版产前分级检查项目基本服务包（试行）
	

	绿色风险产检参考清单（表一）

	孕期阶段
	检查次数
	检查孕周
	检查项目

	孕早期
	第一次检查
	6-8周
	血HCG

	
	
	
	孕酮

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	甲减筛查

	
	
	
	宫内四项病毒

	
	
	
	空腹血糖

	
	第二次检查
	14周之前
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	血型

	
	
	
	产科生化（肝肾功、血糖）

	
	
	
	丙型肝炎抗体测定

	
	
	
	艾梅乙筛查（免费－国家重大公共卫生服务补助资金）

	
	
	
	NT超声检查

	
	
	
	早期唐筛

	
	
	
	心电图

	
	
	
	血型抗体

	
	
	
	临床量表

	
	
	
	细菌性阴道病唾液酸酶测定

	孕中期
	第三次检查
	14-19周
	中期唐筛（免费－自治区财政民生实事）

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	
	第四次检查
	20-24周
	超声检查

	
	
	
	胎儿心脏彩超

	
	
	
	产前检查

	
	第五次检查
	24-28周
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	OGTT（葡萄糖耐量试验）

	
	
	
	产前检查

	孕晚期
	第六次检查
	28-30周
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	
	
	
	临床量表

	
	第七次检查
	30-32周
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	产科生化（肝肾功、血糖）

	
	
	
	心电图

	
	
	
	产前检查

	
	
	
	胎心监测

	
	第八次检查
	32-34周
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	产前检查

	
	第九次检查
	34-36周
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	助产士门诊

	
	
	
	母乳喂养门诊

	
	
	
	分娩镇痛门诊

	
	
	
	产前检查

	
	第十次检查
	37周
	胎心监测

	
	
	
	细菌性阴道病唾液酸酶测定

	
	
	
	一般细菌培养及鉴定（GBS）（B族链球菌）

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	产前检查

	
	第十一次检查
	38周
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	
	第十二次检查
	39周
	产前检查

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	胎心监测

	
	第十三次检查
	40周
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	合计（孕期13次产检）

	备注：超声类检查项目参照国家、自治区拟印发《超声检查类医疗服务价格项目立项指南》执行。


 
 
 
	黄色、紫色风险产检参考清单（表二）
高龄、无需药物的糖尿病、高血压、低危心脏病、无需药物的甲状腺疾病、双胎妊娠、乙肝、梅毒、HIV等

	孕期阶段
	检查次数
	检查孕周
	检查项目

	孕早期
	第一次检查
	6-8周
	血HCG

	
	
	
	孕酮

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	甲减筛查

	
	
	
	空腹血糖

	
	第二次检查
	14周之前
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	血型

	
	
	
	产科生化

	
	
	
	丙型肝炎抗体测定

	
	
	
	艾梅乙筛查（免费－国家重大公共卫生服务补助资金）

	
	
	
	NT超声检查

	
	
	
	心电图

	
	
	
	铁蛋白测定

	
	
	
	糖化血红蛋白

	
	
	
	心脏彩超

	
	
	
	动态血压监测

	
	
	
	尿蛋白定量

	
	
	
	乙型肝炎病毒核酸定量检测
（免费－国家重大公共卫生服务补助资金）

	
	
	
	血型不规则抗体

	
	
	
	临床量表

	
	
	
	细菌性阴道病唾液酸酶测定

	孕中期
	第三次检查
	14-19周
	无创产前基因检测项目
（胎儿染色体非整倍体T21、T18、T13基因检测）

	
	
	
	羊水穿刺检查

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	宫颈管测量

	
	
	
	不加热血清反应素试验

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	产前检查

	
	第四次检查
	20-24周
	超声检查

	
	
	
	胎儿心脏彩超

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	产前检查

	
	第五次检查
	24-28周
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	葡萄糖耐量试验

	
	
	
	不加热血清反应素试验

	
	
	
	肝肾功+电解质

	
	
	
	甲状腺功能监测

	
	
	
	产前检查

	孕晚期
	第六次检查
	28-30周
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	糖化血红蛋白

	
	
	
	甲功监测

	
	
	
	临床量表

	
	
	
	血糖监测

	
	第七次检查
	30-32周
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	产科生化

	
	
	
	乙型肝炎病毒核酸定量检测

	
	
	
	不加热血清反应素试验

	
	
	
	心电图

	
	
	
	心脏彩超

	
	
	
	眼底检查

	
	
	
	甲功监测

	
	
	
	产前检查

	
	
	
	胎心监测

	
	第八次检查
	32-34周
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	产前检查

	
	第九次检查
	34-36周
	不加热血清反应素试验

	
	
	
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	甲功监测

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	产前检查

	
	第十次检查
	37周
	胎心监测

	
	
	
	细菌性阴道病唾液酸酶测定

	
	
	
	一般细菌培养及鉴定（GBS）

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	产前检查

	
	第十一次检查
	38周
	胎心监测

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	
	第十二次检查
	39周
	产前检查

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	胎心监测

	
	第十三次检查
	40周
	胎心监测

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	合计（孕期13次产检）

	备注：1.超声类检查项目参照国家、自治区拟印发《超声检查类医疗服务价格项目立项指南》执行。
      2.纳入紫色风险管理者，参照国家、自治区“预防艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播工作规范（2020年版）”执行，如有新增规范、指南，进行动态调整。


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 

 
	橙色、红色风险产检参考清单（表三）

高龄≥40岁、药物治疗的糖尿病、高血压、高危心脏病、肝功能异常、肾功能异常、药物治疗的甲状腺疾病、双胎妊娠、重度子痫前期等（具体情况由各级医疗机构评估）

	孕期阶段
	检查次数
	检查孕周
	检查项目

	孕早期
	第一次检查
	6-8周
	血HCG

	
	
	
	孕酮

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	血清游离甲状腺素（FT4）测定（化学发光法）

	
	
	
	TSH（促甲状腺）

	
	
	
	抗甲状腺过氧化物酶抗体（TPOAb）测定

	
	
	
	空腹血糖

	
	第二次检查
	14周之前
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	血型

	
	
	
	产科生化

	
	
	
	丙型肝炎抗体测定

	
	
	
	艾梅乙筛查（免费－国家重大公共卫生服务补助资金）

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	心电图

	
	
	
	铁蛋白测定

	
	
	
	糖化血红蛋白

	
	
	
	眼底检查

	
	
	
	心脏彩超

	
	
	
	动态血压监测

	
	
	
	24小时动态心电图

	
	
	
	尿蛋白定量

	
	
	
	乙型肝炎病毒核酸定量检测
（免费－国家重大公共卫生服务补助资金）

	
	
	
	TSH（促甲状腺）

	
	
	
	血清游离甲状腺素（FT4）测定（化学发光法）

	
	
	
	血栓弹力图

	
	
	
	下肢动静脉血管超声

	
	
	
	血型不规则抗体

	
	
	
	临床量表

	
	
	
	细菌性阴道病唾液酸酶测定

	孕中期
	第三次检查
	14-19周
	无创产前基因检测项目
（胎儿染色体非整倍体T21、T18、T13基因检测

	
	
	
	羊水穿刺

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	胎心监测

	
	
	
	产前检查

	
	第四次检查
	20-24周
	超声检查

	
	
	
	胎儿心脏彩超

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	肝肾功

	
	
	
	产前检查

	
	第五次检查
	24-28周
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	葡萄糖耐量试验

	
	
	
	不加热血清反应素试验

	
	
	
	肝肾功+电解质

	
	
	
	TSH（促甲状腺）

	
	
	
	血清游离甲状腺素（FT4）测定（化学发光法）

	
	
	
	产前检查

	孕晚期
	第六次检查
	28-30周
	超声检查

	
	
	
	胎心监测

	
	
	
	产前检查

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	糖化血红蛋白

	
	
	
	TSH（促甲状腺）

	
	
	
	血清游离甲状腺素（FT4）测定（化学发光法）

	
	
	
	临床量表

	
	
	
	血糖监测

	
	第七次检查
	30-32周
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	产科生化

	
	
	
	乙型肝炎病毒核酸定量检测

	
	
	
	心电图

	
	
	
	心脏彩超

	
	
	
	肝胆胰脾双肾超声

	
	
	
	TSH（促甲状腺）

	
	
	
	血清游离甲状腺素（FT4）测定（化学发光法）

	
	
	
	产前检查

	
	
	
	胎心监测

	
	第八次检查
	33周
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	肝肾功

	
	
	
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	产前检查

	
	第九次检查
	34-36周
	胎心监测

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	血常规

	
	
	
	尿常规

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	甲功监测

	
	
	
	4次指尖血糖检测

	
	
	
	4次尿酮体定性试验

	
	
	
	产前检查

	
	第十次检查
	37周
	胎心监测

	
	
	
	细菌性阴道病唾液酸酶测定

	
	
	
	一般细菌培养及鉴定（GBS）

	
	
	
	肝肾功

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	产前检查

	
	第十一次检查
	38周
	胎心监测

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	
	第十二次检查
	39周
	产前检查

	
	
	
	胎儿脐血流

	
	
	
	胎心监测

	
	第十三次检查
	40周
	胎心监测

	
	
	
	超声检查

	
	
	
	产前检查

	合计（孕期13次产检）

	备注：1.超声类检查项目参照国家、自治区《超声检查类医疗服务价格项目立项指南》执行。
      2.纳入妊娠风险红色管理者，根据病情危重程度、复杂性等变化动态调整产前检查周期及检查项目。
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